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HYGIENE- UND VERHALTENSREGELN
GEGEN DIE AUSBREITUNG DES CORONAVIRUS

[ ) RESPEKTVOLLER UMGANG

Gehen Sie respektvoll um — mit Ihrer Gesundheit und der
Gesundheit aller anderen.

. J
( . Y ABSTAND HALTEN

. i . Halten Sie mindestens 1,5 Meter Abstand zu anderen

| Menschen.

a a

mindestens 1,5 Meter
\ J
[ \ REGELMASSIG LUFTEN

m Luften Sie mehrmals taglich mit weit gedffneten Fenstern.

5-10 Minuten

\ J
( ) HANDE WASCHEN

F Waschen Sie lhre Hande grindlich und regelmaBig mit
¢ Seife unter flieBendem Wasser. Danach mit einem sauberen
Tuch trocknen.

20-30 Sekunden
. J

Y HUST- UND NIESETIKETTE

Husten und niesen Sie in ein Taschentuch oder halten Sie

-
§ . die Armbeuge vor Mund und Nase. Halten Sie dabei Abstand
.
-

von anderen Personen und drehen Sie sich weg.

7

Y MUND- UND NASENSCHUTZ

Bei Unterschreitung des Mindestabstands besteht die Pflicht zum
‘o' Tragen einer FFP2- Maske oder einer medizinischen Maske.
- Studierenden wird das Tragen einer Maske dringend empfohlen.

\. J Aktuelle Informationen zum Umgang mit dem Coronavirus finden Sie unter www.uni-heidelberg.de




