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Quelle: https://www.oncoscience.us/article/571/text/ (Screenshot) 

https://www.oncoscience.us/article/571/text/
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Artikel von ChatGPT und Alex Zhavoronkov (2022) ist als Experiment zum 

Schreiben mit KI zu verstehen. Stellt einen Sonderfall dar.

Aus urheberrechtlicher Perspektive können nur natürliche Personen (Menschen) 

die Autorenschaft für einen Text beanspruchen. KI kann nicht Urheber sein. 

KI-generierte Inhalte sind gemeinfrei und müssen auch als solche gekennzeichnet 

werden. Der Autor/ die Autorin bleibt immer in der Verantwortung. 

Es geht im Folgenden jedoch primär nicht um KI als Autor, sondern um die 

Zitation KI-generierter Inhalte, die mithilfe von KI-Tools wie ChatGPT, Gemini, 

Claude oder DeepL entstanden.

[Eigener Transparenzhinweis: KI für diesen Vortrag nur zur Generierung von Bildern 

eingesetzt.]
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Einleitung
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Definition von KI gemäß Europäischem Parlament (Webseite)

Künstliche Intelligenz ist die Fähigkeit einer Maschine, menschliche Fähigkeiten wie 
logisches Denken, Lernen, Planen und Kreativität zu imitieren.

Quelle:  Europäisches Parlament. (2023, 20. Juni). Was ist künstliche Intelligenz und wie wird sie genutzt? 

https://www.europarl.europa.eu/topics/de/article/20200827STO85804/was-ist-kunstliche-intelligenz-und-wie-

wird-sie-genutzt
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Einleitung
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Warum braucht Wissenschaft Regeln für KI-Nutzung?

KI kann falsche oder erfundene Inhalte produzieren.

Quellen werden nicht zuverlässig angegeben.

Leser:innen können nicht erkennen, welche Teile einer Arbeit durch KI beeinflusst 
wurden.

Es fehlen einheitliche Standards, wie KI-Unterstützung dokumentiert werden soll.

Ziele: Transparenz herstellen, Integrität sichern, Verantwortlichkeit klären
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Grenzen der Zitation
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Wieso stoßen die klassischen Zitierprinzipien bei KI an Grenzen?

„KI-generierte Texte sind […] Unikate, die – im Gegensatz zu bisherigen Formen der 
Zitate – […] nicht reproduzierbar sind und daher auch nicht (wie herkömmliche 
Textstellen) zitiert und nachgeschlagen werden [können].“ (Universität Graz (2023): 
Orientierungsrahmen zum Umgang mit textgenerierenden KI-Systemen an der 
Universität Graz, S. 1f.)

Traditionellen Zitierprinzipien zufolge sind sie der persönlichen Kommunikation 
zuzurechnen, die zitiert werden kann (und im Literaturverzeichnis nicht angegeben 
wird). Diese Kommunikation ist jedoch nur einseitig (vom Menschen) belegbar 
(keine weiteren Zeugen). 
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Grenzen der Zitation (Fortsetzung)
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Wieso stoßen die klassischen Zitierprinzipien bei KI an Grenzen?

Systeme oft proprietär; es gibt spezielle Versionen der Programme, die sich ändern 
und nicht frei zugänglich sind.

Prompt-Protokolle sind nur schwer zu rezipieren.

Ziel: KI wird i.d.R. nicht wie eine klassische Quelle zitiert. Ihr Einsatz muss jedoch 
dokumentiert werden. 
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KI-Tools beim wissenschaftlichen Arbeiten
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Unterschiedlicher Einsatz von KI-Tools:

1. KI als (Erst-)Autor

2. KI als Quelle: Erstellung von Inhalten

3. KI als qualifiziertes Hilfsmittel: Gleichzeitige Bearbeitung von Inhalt und 

Form

4. KI als Hilfsmittel bzw. Werkzeug: Bearbeitung der Form

➢Daraus resultieren unterschiedliche Anforderungen hinsichtlich Nachweis bzw. 

Zitation.
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KI als Autor
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KI als (Erst-)Autor

▪ seltene Ausnahme 

▪ genauer Nachweis erforderlich 

Beispielhafte Fragen: Wie sieht Künstliche Intelligenz selbst die Zukunft der KI? Was 

sagt KI zum eigenen Stromverbrauch? Was sagt KI zur Existenz Gottes?
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KI als Quelle
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KI als Quelle

▪ Textgenerierung

▪ Ergebnisgenerierung

Ebenfalls Ausnahme, wenn auch gängigere Anwendung.

Beispiele: Interpretation von depressiven Verhaltensmustern in literarischen Texten 

durch KI; Definition von Phänomen XY durch Googles Gemini im Vergleich zu 

gängigen wissenschaftlichen Definitionen; Zusammenfassung von X Journal-Artikeln 

zur Klimaforschung (Systematic Review).

➢ KI ist hier nicht nur ein Werkzeug. Die KI-generierten Inhalte betreffen den Kern 

wissenschaftlichen Arbeitens und müssen genau nachgewiesen werden, was 

einer klassischen Zitation entspricht.
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KI als qualifiziertes Hilfsmittel
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KI als qualifiziertes Hilfsmittel

▪ Bearbeitung von Inhalt und Form sind schwer abgrenzbar (Graubereich)

Beispiele: Umfassende Hilfe bei Entwicklung der Gliederung bzw. der Struktur, 

umfassende sprachliche Überarbeitung, Fachlektorat, Hilfe bei Datenauswertungen

▪ Kein Nachweis im Sinne klassischer Zitationen möglich und erforderlich.

▪ Diese Unterstützung kann man, wenn grundsätzlich erlaubt und abgesprochen, in 

Vorwort, Einleitung, im Methodenkapitel, in der Danksagung (Acknowledgements ) 

oder im Anhang pauschal oder stärker differenziert angeben.
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KI als Hilfsmittel bzw. Werkzeug
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KI als (reines) Hilfsmittel bzw. Werkzeug

Bearbeitung der Form steht im Vordergrund. Wissenschaftliche Inhalte werden nicht 

generiert oder verändert.

Beispiele: Rechtschreibprüfung, Übersetzungstool, Formulierungshilfe, 

Nachschlageinstrument, Berechnungstool, Formatierungshilfe, Korrektur von 

Zitationen, Änderung von Zitierstilen

➢Wenn nur als Hilfsmittel eingesetzt, handelt es sich nicht um KI-generierte Inhalte 

im engeren Sinne: Dann ist i.d.R. kein Nachweis erforderlich. 

Fachliche Unterschiede: Was in der einen Disziplin auch ohne Kennzeichnung 

erlaubt ist, kann in einer anderen kennzeichnungspflichtig oder sogar verboten sein. 

(Bspl.: Übersetzungen in den Übersetzungswissenschaften als Prüfungsleistung)
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Nachweis
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Möglichkeiten des Nachweises

1. Angabe der Autorenschaft (KI als Autor)

2. (Klassische) Zitation der KI-Nutzung im Text (KI als Quelle)

3. Beschreibung der KI-Nutzung im Anhang: Dokumentationstabelle (KI als 

qualifiziertes Hilfsmittel)

4. Eigenständigkeitserklärungen (KI als qualifiziertes Hilfsmittel)

5. AI Usage Cards (bisher nur auf Englisch) (KI als qualifiziertes Hilfsmittel)

Auch Kombinationen möglich, z.B. Eigenständigkeitserklärung plus 

Dokumentationstabelle.
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Klassische Zitation: Zitationsbeispiel 
im APA-Stil (Sozialwissenschaften)
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Quelle: https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
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Zitationsvorgabe APA-Stil
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im Text: (Autor, Jahr)

Hier: (Open AI, 2025)

im Literaturverzeichnis: Autor. (Jahr). Titel. Quelle

Hier: Open AI. (2025). ChatGPT 5.2 (Version 13. Januar) [Large language

model]. https://chatgpt.com/
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im Text: (“Titel”)

Hier: (“Tell me about confirmation bias”)

im Literaturverzeichnis: “Titel“. Autor, Datum, Quelle.

Hier: “Tell me about confirmation bias” prompt. ChatGPT, 13 Feb. version, 

OpenAI, 16 Feb. 2023, chat.openai.com.
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Klassische Zitation: Zitationsbeispiel 
im MLA-Stil (Philologien)



Klassische Zitation: Beispiele im Chicago-
Stil (Geistes- und Rechtswissenschaften)
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1 ChatGPT, response to “Tell me about confirmation bias,” February 16, 2023, 

https://chat.openai.com.

1 Text generated by ChatGPT, March 31, 2023, OpenAI, https://chat.openai.com. 

Edited for style and content.

1 Student, A. Output requested from: ChatGPT (OpenAI). 2023 Jan 06. Available 

from: https://www.url.com/

 

UB / KI-generierte Inhalte richtig zitieren / Dr. Martin Nissen

https://chat.openai.com/
https://chat.openai.com/
https://www.url.com/


KI als qualifiziertes Hilfsmittel: Pauschale 
Nachweise
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Wenn kein differenzierter Nachweis möglich und dennoch qualifizierte 

Unterstützung, die den Kern wissenschaftlichen Arbeitens betrifft: Nachweis in 

Eigenständigkeitserklärung, Vorwort, Einleitung, Methodenkapitel, Danksagung, 

Anhang.

Geeignet ist die Kombination aus pauschalem Hinweis in Eigenständigkeitserklärung 

und differenzierter Ausführung und Begründung in Dokumentationstabellen im 

Anhang (ggf. mit Hilfe eigener Tools, AI Cards).

siehe dazu: Einverständniserklärungen der Fächer und Leitlinie zum Umgang 

mit KI in Studium und Lehre an der Universität Heidelberg
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Zitationsbeispiel Dokumentationstabelle

Quelle: https://static.uni-graz.at/fileadmin/_files/_project_sites/_lehren-und-

lernen-mit-ki/Handreichung_Dokumentation_und_Kennzeichnung_der_KI-
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Beispiele für Statements
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ChatGPT wurde für die Überarbeitung der Gliederung eingesetzt.

Das Sprachlektorat erfolgte mit Hilfe von DeepL.

Beim Verfassen dieses Beitrags haben die Autor:innen ChatGPT, Grammarly, DeepL

und Microsoft Word verwendet, um die sprachliche Formulierung zu verbessern. Die 

inhaltliche Verantwortung liegt bei den Autor:innen.

During the preparation of this work the author(s) used [NAME OF TOOL / SERVICE] 

in order to [REASON]. After using this tool/service, the author(s) reviewed and edited 

the content as needed and take(s) full responsibility for the content of the published 

article.
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Tipps I:

▪ Achtung: KI-System als Quelle nur dann zitieren, wenn man das Verhalten von 

z.B. ChatGPT hinsichtlich einer speziellen Fragestellung untersucht. 

▪ I.d.R. die Quellen, die die KI angibt, selbst lesen und zitieren.

▪ KI kann seinerseits urheberrechtlich geschütztes Material ungekennzeichnet und 

wörtlich übernehmen (umgedrehte (Google-) Bildersuche nutzen).
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Tipps II:

▪ … in ChatGPT die Funktion „Archivieren“ verwenden.

▪ … den Prompt-Verlauf per Link (Beispiel) dokumentieren oder mit Screenshots im 

Anhang sichern.

▪ … KI-generierte forschungsrelevante Ergebnisse auch außerhalb der 

verwendeten Tools abspeichern.

▪ … ein Forschungstagebuch erstellen.
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Takeaways
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Einsatzform von KI-Tools prüfen und geeignetes Nachweissystem wählen 

(Autorschaft, klassisches Zitation, pauschales Statement, kein Nachweis)

KI-generierte Inhalte als gemeinfrei kennzeichnen.

Keine Urheberschaft beanspruchen, dennoch Verantwortung zur Prüfung der 

generierten Inhalte und Ergebnisse übernehmen.

Wissenschaftliche Inhalte dürfen an der Universität Heidelberg nach vorheriger 

Absprache mit den Prüfer:innen mit Hilfe geeigneter KI-Systemen generiert bzw. 

verbessert werden. Beim Einsatz dieser Systeme ist jedoch ein passender 

Nachweis im Sinne der Transparenz und guten wissenschfltichen Praxis 

erforderlich.
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… zum Weiterlesen
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▪ https://www.heiskills.uni-heidelberg.de/de/ki-leitlinien-und-formulare-der-universitaet-heidelberg

▪ https://lehren-und-lernen-mit-ki.uni-graz.at/de/ki-nutzung-kennzeichnen/moeglichkeiten-ki-

kennzeichnung/

▪ https://static.uni-graz.at/fileadmin/_files/_project_sites/_lehren-und-lernen-mit-ki/KI-

Orientierungsrahmen_230901.pdf

▪ https://ai-cards.org/

▪ https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt

▪ https://libguides.mcmaster.ca/cite-gen-ai/vancouver

▪ https://utsouthwestern.libguides.com/artificial-intelligence/citing-ai

▪ https://www.scribbr.com/ai-tools/chatgpt-citations/
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